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Liebe Leser und Leserinnen
der Sommer ist in der heißen Phase und wir können 
uns zurücklehnen und entspannen.
Viele aufregende Ereignisse haben wir die letzten Mo-
nate erlebt. Angefangen mit unserem Sommerturnier 
im Rahmen unseres 10jährigen Bestehens. Mehr als 
360 europäische Teilnehmer konnten München und 
seine SportlerInnen von ihrer besten Seite erleben. 
Auch dieses Mal haben sich viele Münchener als 
hervorragende GastgeberInnen bewiesen. Herzlichen 
Dank dafür! Unter Mithilfe unseres Hauptsponsors 
Matchclub konnten wir eine frische Party und über 
die drei Turniertage viele herzliche Momente im Lokal 
Glocke&Bach erleben. Näheres lest bitte im Heft.
In bleibender Erinnerung sind die Informationen von 
den Outgames in Kopenhagen. Mehr als 100 Münch-
ner feierten und sportelten in der Masse von weltweit 
angereisten Teilnehmern. Mit einer Gesamtteilneh-
merzahl von über 5500 Schwulen und Lesben blieben 
die Outgames allerdings weit hinter den Erwartungen 
zurück. Mehr Details findet ihr unter 
www.copenhagen2009.org
Die zahlreichen Standl-Geschichten am Münchener 
CSD und dem Hans Sachs Strassenfest lassen uns 
wie immer positiv in die Zukunft schauen. Einen Un-
terschied gab es dieses Jahr  – kein Regen am CSD 
Stand! Wie herrlich. Unser gemeinsamer Auftritt an 
der CSD Parade mit unseren Partnervereinen L.U.S.T., 
den Isarhechten und Queerpass, dem FC Bayern Fan-
club, konnte sich sehen lassen. Ein frisch dekorierter 
LKW bot uns dieses Jahr die Möglichkeit, unser Jubi-
läum „von oben“ mit heißen Beats zu feiern.
Mitte Juli fand unsere diesjährige Mitgliederversamm-
lung im Vollmarhaus statt. Der komplette Vorstand 
wurde an diesem Abend für zwei Jahre gewählt. Der 
1. Vorsitzende ist wieder Matthias Haaf. Josef Schatz 
bleibt uns als Schatzmeister weiterhin treu. Als stell-
vertretende Vorsitzende wurde Bettina Winter ins Amt 
gewählt. Die weiteren neuen Vorstandsmitglieder 
sind Andreas Kretschmann und Jan Opalka. 

Unser brandneues Vereinsbüro in der Rumfordstr. 39 
bietet nicht nur dem Vorstand die Möglichkeit, nah 
an den Mitgliedern und nah an unserer Mitgliedskli-
entel zu sein. Es soll für jeden ein Anlaufpunkt zur 
Information und Kontaktaufnahme werden. Wir bie-
ten zudem die Möglichkeit, öffentlich mit den neuen 
Vereinsshirts präsent zu sein. Jede Sparte kann sich 
outen und sichtbar werden. 
Näheres auf www.teammuenchen.de
Das Sportangebot bei Team München bietet bewährte 
Qualität. Mittlerweile auf die stolze Zahl 16 ange-
wachsen sind unsere ausgewählten Sportarten. Wir 
sind auch weiterhin offen für neue Sportangebote, 
Sporthinweise und/oder unterstützende Ratschläge. 
Wir wollen noch mehr Schwule und Lesben in Mün-
chen und Umland an uns binden und so eine immer 
größere Plattform der Community sein. Wenn Ihr/Du 
also Ideen habt, meldet Euch einfach an bei info@
teammuenchen.de 
Wir wünschen unseren Mitgliedern, Freunden und Be-
kannten eine fröhliche Urlaubszeit, viel Spaß beim 
Lesen des neuen Magazines und viel Erfolg bei allen 
Aktivitäten rund um den Sport . 

Euer Redaktionsteam

Matthias und Bettina



Die andere Seite  
des Sports …
Thalkirchner Str. 5
80337 München
Tel. 089 / 23 88 88 32

Dienstag - Freitag 15:00 - 20:00 Uhr
Samstag 12:00 - 20:00 Uhr 
Toys, Fetisch & mehr
Internetshop: www.diburnium.com
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Highlights für Sport und andere Köstlichkeiten im Herbst/Winter

Ausblick

Fit durch den Winter  

Der beliebte Fitnesskurs für alle, die auch dieses Jahr 
wieder dem Winterspeck trotzen wollen.
Auf vielfachem Wunsch wird der Kurs heuer von Okto-
ber 2009 bis einschließlich April 2010 angeboten.
Der Kurs wird von erfahrenen Trainern im Wechsel 
geleitet. Im Programm sind neben den Aufwärm- und 
Dehnungsübungen, auch Einzel-, Paar- und Gruppen-
übungen, leichte Bewegungen, Übungen für Bauch-
Beine-Po, Pilates, Yoga (Basics) und das beliebte Stret-
ching. Das alles natürlich bei Musik.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Alle Kurstermine unter: 
www.teammuenchen.de/sportarten/fitness.htm
Wir freuen uns auf Euch!
Das Fitneß-Kurs Team

m 19. September		  Karate German Open in Aschaffenburg 

m 20. September		� Bräurosl auf der Wies’n: alle Termine unter: 
http://muenchen.gay-web.de/oktoberfest/

m 27 September		  DM im Berglauf in Bergen

m 09. – 11. Oktober	 Bayer. Sportkongreß in München, www.bayerischer-sportkongress.de

m 14. November		  DM im Bankdrücken in Oberölsbach

m �Der Fitness-Kurs findet jeweils montags von 19 
Uhr bis 20:30 Uhr statt. 

m �Beginn ist Montag, der 12. Oktober 2009 bis ein-
schließlich Montag, den 26. April 2010 

m �in der Schulsporthalle Grundschule St. Martin Str. 
30 im Erdgeschoß rechts.

m �MVV: U-Bahn U2 bis Silberhornstraße oder Tram-
bahnlinie 27 Haltestelle St.-Martin-Str.

m �Es gibt getrennte Umkleiden und Duschen. Mit-
bringen: lockere Sportkleidung, Hallen-Turnschuhe 
und ein Handtuch.

m �Es wird eine Kursgebühr von 2,00 Euro für Ver-
einsmitglieder verlangt. Externe Teilnehmer zahlen 
3,00 Euro pro Abend plus eine Versicherungsge-
bühr für 2,50 Euro (gültig für 5 Monate), zahlbar 
ganz einfach immer direkt vor Ort.

Fit durch den Winter – dieses Mal schon ab 12. Oktober! 
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Run for Life

Jeden zweiten Tag infiziert sich eine Münchnerin oder 
ein Münchner mit HIV. Obwohl das Thema HIV zum 
Glück kein Tabuthema mehr ist, bleibt Aids immer noch 
eine reale Gefahr. Denn der einzig wirksame Schutz ge-
gen die Infektion besteht aus Information und Aufklä-
rung. Am 13. September 2009 hat bei dem Benefizlauf 
„run for life“ jeder die Möglichkeit, einen Beitrag im 
Kampf gegen HIV und Aids zu leisten. Das Startgeld in 
Höhe von 15 Euro des wahlweise 5,8 km oder 10 km 
langen Laufes kommt komplett der Münchner Aids-Hilfe 
zu Gute. Dabei kann jeder mitmachen; egal ob Spaß-, 
Hobby- oder Profiläufer. Auch wer nicht mitläuft, kann 
helfen, indem er die Läufer anfeuert oder einen Spen-
denläufer unterstützt – weil jeder Schritt zählt!

Allein in München leben mindestens 5.000 Menschen 

mit HIV-Infektion. Die Themen HIV und Aids sind also 
mitten in unserer Gesellschaft und gehen uns alle an. 
Seit neun Jahren veranstaltet Team München e.V. unter 
der Schirmherrschaft von Oberbürgermeister Christian 
Ude den Benefizlauf „run for life“, um aufzuklären und 
das Thema im Bewusstsein zu halten. Der gesamte Er-
lös kommt dabei direkt der Münchner Aids-Hilfe zu Gute 
und unterstützt damit aktiv deren wichtige Arbeit.

Läufer mit Botschaft

„Aids ist immer noch aktuell. Heutzutage mehr denn 
je, denn immer noch infizieren sich Menschen mit HIV 
– auch in Deutschland! Deswegen unterstütze ich den 
„run for life“ und die Münchner Aids-Hilfe“, erklärt der 
bekannte Schauspieler Hannes Jaenicke. Auch  Schau-
spieler Rufus Beck und Tim Seyfi werden die Teilnehmer 
vor Ort anfeuern, wenn Oberbürgermeister Christian 
Ude am Samstag, den 13. September, dem Wochenende 
vor dem Oktoberfest, das Startsignal zum neunten „run 
for life“ gibt. 

Jeder Schritt zählt!

Im Mittelpunkt der Veranstaltung steht das gemeinsame 
Laufen und nicht der sportliche Wettkampf. Damit der 
Lauf jedem offen steht, werden zwei unterschiedliche 
Streckenlängen angeboten: Während die kürzere Stre-
cke um den Kleinhesselhoher See herum führt und 5,8 
km lang ist, erstreckt sich die 10 km Strecke bis zur 
Hirschau, bevor es wieder zum Startpunkt am Haus der 
Kunst zurück geht. Das Startgeld in Höhe von 15 Euro 
kommt dabei komplett der Münchner Aids-Hilf zu Gute. 
Wer schon im Vorfeld aktiv sein möchte, kann sich auch 
als SpendenläuferIn anmelden und weitere Spende-
rInnen suchen, die ihn als Läufer sponsern. 

Weitere Informationen und die Möglichkeit zur Anmel-
dung findet Ihr auf der Internetseite www.runforlife.de

Weil jeder Schritt zählt!   
Run for Life 2009

 
Am 13. September um 14.00 Uhr startet der Benefizlauf  
„run for life” zum neunten Mal am Haus der Kunst, 
Englischer Garten



Unter uns Sportlern und Sportlerinnen gibt es zwei Gruppen. 
Die einen, die den Sport als Kommunikationszweck und als 
Mittel zum Spaß an der Freud` ausüben, die anderen, die 
ernsthaft um die guten Platzierungen auf Turnieren oder 
Meisterschaften kämpfen. Für beide Gruppen zählt: ein ge-
sundes Maß an Training und jede/r wird auf Dauer in seinen 
Leistungen besser.

Jeder Sportler und jede Sportlerin kommt irgendwann in sei-
ner sportlichen Laufbahn an einen Punkt, sich zu entscheiden. 
Will ich nur Spaß haben oder möchte ich mit Ehrgeiz trainie-
ren und um jede Medaille kämpfen? Der zweite Gedanke setzt 
natürlich einen großen Einsatz, Willen und Motivation voraus. 
Es gibt aus der ganzen Menge der Sporttreibenden nur einen 
kleinen Bruchteil derer, die den Aufwand in Zeit, Geld und Mü-
hen auf sich nehmen, so gut zu werden, um den Ansprüchen 
in den höchsten Klassen zu genügen.

Dann geht es nicht nur darum, sich einen guten Trainings-
plan zu erstellen, sondern unter Anleitung das Training so 
zu gestalten, dass Höchstleistungen erzielt werden können. 
Die Grenzen des Machbaren müssen erweitert werden. Nur so 
kommt man schließlich an die besten Platzierungen heran. 
Dass diese Ziele ohne Fremdeinwirkung wie Doping möglich 
sind, soll hier nachdrücklich festgestellt werden. 

Nachdem es in den meisten Sportarten Turniere mit unter-
schiedlichen Leistungsklassen gibt, haben Sportler und Sport-
lerinnen dementsprechend viele Möglichkeiten, sich zu mes-
sen. Der Einsatz ist hoch und für viele Menschen manchmal 
zuviel des Guten. 

Während Freizeitsportler/innen ganz unbefangen, vielleicht 

Wer wird ein Champion und wer nicht ?
etwas aufgeregt in Wettkämpfe 
gehen, so wird bei Turniersportler/
innen zusätzlich das Selbstvertrau-
en immer wieder auf die Probe ge-
stellt. Ein austrainierter Körper gibt 
einem noch lange nicht die Gewiss-
heit zu gewinnen. Der Kopf ist ein 
tragender Teil des persönlichen 
Erfolges. Es gibt mittlerweile so 
genannte Personal Trainer, die spe-
ziell für die Motivation, die Zielset-
zung und die Zielfindung Seminare 
anbieten. Denn eine ausgeglichene 
Seele und gutes Selbstwertgefühl 
tragen maßgeblich zum Erfolg bei. 
Ein Sportler wird das schnell lernen 
und dementsprechend das Training 
gestalten. 

Und welchen Stellenwert haben 
die Medaillen, die Pokale und die 
Urkunden wirklich? Letztendlich 

sind sie eine Momentaufnahme des persönlichen Leistungs-
standes. Nach einem Jahr kann alles schon wieder anders aus-
sehen. Es ist also ein Kosmos von immer wiederkehrenden 
Wettbewerben und ein immer wiederholter Kampf um Lei-
stung. Viele fühlen sich gerade dadurch motiviert und ange-
spornt, und bleiben am Ball. Doch es währt nicht alles ewig. 
Der Körper kann nur begrenzt Höchstleistungen vollbringen. 

Jede/r Sportler/in steht einmal im Leben vor der Entscheidung, 
seinen Weg in den Amateur-, oder Freizeitsport einzuschlagen. 
Gehen Sportler/innen vernünftig mit den körperlichen und 
mentalen Kräften ihres Körpers um, so können sie bis ins 
hohe Alter Freude, Erfolg und Spaß am Sport haben. 

Ich wünsche viel Spaß beim Suchen und Finden   

Gabi 

Tipps und Tricks
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Neues aus dem Verein

Wer hat Angst und wer hat Mut?

Team München geht fremd

Wer hat noch nicht das Gefühl gehabt in brenzligen 
Situationen nicht zu wissen was man tut, was man tun 
darf, was mir hilft oder auch den anderen hilft, die in 
Bedrängnis sind? Sei es auf der Strasse oder zuhause, 
sei es als Unbeteiligter oder Involvierter. 

Speziell für unsere Vereinsmitglieder und PartnerInnen 
haben wir für diese Fälle den Kurs „Selbstbehauptung 
und Zivilcourage“, organisiert über die Polizeidirektion 
16 am Hauptbahnhof, zweimal angeboten. Jeder Kurs 
ging über 4 Stunden mit den erfahrenen Referenten, 
den Kontaktbeamten Alexander Schwandner und Diane 
Schöffel der Polizeidirektion 16.

Die Kurse, allesamt ausgebucht, bestanden aus einem 
großen Theorieblock und einem kleinen Praxisteil. Es 
wurden viele nützliche Fakten mitgeteilt, z.B. wie rea-
giere ich in Gefahrenmomenten, welche Rechte stehen 
mir zu und welche Möglichkeiten habe ich. Man wird 
motiviert, nicht wegzusehen oder wegzulaufen, sondern 

Schon seit langem engagieren wir uns bei SUB, dem 
schwulen Kommunikations-zentrum in der Müllerstras-
se. Unsere Mitglieder/innen stellen sich regelmäßig je-
den 4. Samstag im Monat hinter die Theke und schen-
ken ab 19.00 Uhr die Getränke aus. Ohne Bezahlung 
ist diese Mithilfe ein großer Beitrag der Mitglieder zu 
unserer Öffentlichkeitsarbeit. Hier stehen wir für jeden 
und jede zu Vereinsfragen

zur Verfügung. Der Abend ist für Männer und Frauen 
gleichermaßen ein guter Einstieg in die Samstag Abend 
Unternehmungen. Für Vereinsmitglieder ist auch diese 
Adresse ein willkommener Treffpunkt zum Austausch 
und Klönen. 

Wir freuen uns auf Euch beim nächsten Team München 
Thekendienst!

Bettina Winter

zu helfen – Zivilcourage zu zeigen! Und damit meine ich 
nicht, sich in das Getümmel zu schmeißen und körper-
lich aggressiv werden zu müssen. Viele mögliche hel-
fenden Reaktionen sind allein mit Stimme und Gestik 
möglich. Allerdings muß mann/frau erst lernen, diese 
abrufen zu können. Deshalb ist es sinnvoll, die ange-
botenen Kurs der Polizei mehrmals zu besuchen oder 
tatsächlich zuhause weiter zu üben.

Die Teilnehmer der Kurse waren sichtlich beeindruckt 
und gingen mit motivierten Gedanken nach Hause. 

Wer Lust bekommen hat, den Kurs zu einem späteren 
Zeitpunkt zu besuchen, hat die Möglichkeit, sich auf 
eine Warteliste für das Frühjahr 2010 bei Bettina an-
zumelden  bettina@teammuenchen.de oder direkt mit 
Herrn Schwandner einen individuellen Termin zu erfra-
gen unter alexander.schwandner@polizei.bayern.de

Bettina Winter

Die Termine und die Sportarten im SUB, 
Müllerstr. 43, 19.00 – 01.00 Uhr:
m 26. September mit Basketball
m 24. Oktober mit Golf und Handball
m �28. November mit Yawara

 (Änderungen vorbehalten)

alle weiteren Team München Termine 2009 sind ein-
zusehen unter 
www.teammuenchen.de/termine



Neues aus dem Vorstand  

Team München zieht ein
Wir haben erstmalig ein Vereinsbüro bezogen und freu-
en uns, Euch dort zu sehen!
In der Rumfordstr. 39, in der Nähe vom Isartor hinter 
dem Maxx Kino sind wir sesshaft geworden. Unsere Mit-
gliederverwaltung und diverse Vorstandsarbeiten, Spar-
tensitzungen und persönliche Treffen finden ab sofort 
in diesen Räumlichkeiten statt. Es wird zudem unser 
Sammellager für alle Materialien, die wir im allgemei-
nen und im einzelnen bei den Sparten besitzen. Ziel ist 
es, regelmäßige Öffnungszeiten einzurichten, so dass 
Mitglieder und Interessierte direkt mit uns Vereinsmit-
gliedern sprechen können. Näheres findet Ihr bald auf 
unserer Homepage.

Neuer Vorstand stellt sich auf
Auf der diesjährigen Mitgliederversammlung wurde ein 
fünfköpfiger Vorstand gewählt. Im Amt sind für zwei 
Jahre: Matthias, Josef, Bettina, Andreas und Jan.
Wir bedanken uns von ganzem Herzen bei den ehemaligen 
Vorstandsmitgliedern Thomas, Christian, Isabelle und Ulf. 
Sie waren dem Verein eine große Stütze.	
Alle Kontaktdaten der Vorstände sind auf unserer 
Homepage veröffentlicht. 

Neujahrsfeier 2010
Manches muß lange vorher angefangen werden – und 
heute beginnt die Arbeit
zu unserer fulminanten Neujahrsfeier 2010. Unser Vol-
leyballmitglied Achim startet durch und organisiert die 
aufwendige Party. Am Samstag den 09. Januar feiern wir 
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wieder unsere beliebtes Neujahrsfest. Hilfe wird gerne 
angenommen!
Bitte melden unter  info@teammuenchen.de
Informationen dazu werden im Winter auf unserer 
Homepage veröffentlicht.
Also vormerken: Samstag 09.01.2010
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Neues aus dem Verein

Auch in diesem Jahr konnten wir die herausragenden 
Sportler des letzten Jahres ehren.

In den Kategorien Sportler des Jahres 2008, Sportlerin 
des Jahres 2008 und Team/Mannschaft des Jahres 2008 
zählten nicht nur der sportliche Erfolg, sondern auch 
das soziale Engagement sowie die Fairness auf dem 

Die Champions 2008	
Spielfeld. Die Ehrungen fanden im Rahmen unserer Mit-
gliederversammlung am 15. Juli im Vollmarhaus statt. 
Wir gratulieren den Gewinnern und verbeugen uns vor 
den herausragenden Leistungen, im sportlichen wie im 
sozialen Bereich !!

Der Team München Vorstand

Sportler des Jahres 2008	
Rainer, Tischtennis – Team München
Erfolgreicher internationaler Turnierspieler, Tur-
nierorganisator und ehem. Vorstandsmitglied

Team des Jahres 
2008	
Gabi und Sibylle, 
Standard Tanzpaar – 
Team München/
L.U.S.T./TSC Savoy
Deutsche Meisterinnen in der 
Standardklasse Senioren A 
und ehem. Vorstandsmitglied

Sportlerin des Jahres 
2008	
Anke, Badmintonspielerin – 
Team München
Zweimalige Goldmedaillengewinnerin 
EuroGames Barcelona, 
Level A und Mannschaftsspielerin



Badminton
Zwei Mann-
schaften starten 
Ende September 
in die Saison. In 
der Bezirksliga 
spielt die 1. Mann-
schaft um Steve, 
Thomas, Mathias, 
Werner, Sandra, 
Petra und Anke. 
Die 2. Mannschaft 
spielt in der Be-
zirksklasse A mit 
Jian, Ge, Widy, 
Jonathan, Daniel, 
Bettina, Dagmar 
und Susanne. 
Mehrere Ersatz-

spieler und Ersatzspielerinnen aus der Sparte stehen den 
Teams zur Seite. 
Alle Spiele sind online unter  
www.teammuenchen.de/sportarten/badminton.htm 

Volleyball – Bavaria Rose
Drei Männermannschaften 
aus der Volleyball Sparte 
starten in drei Klassen in 
der schwul-lesbischen Liga 

in Europa. Über 40 Teams aus 
drei Ländern spielen in den 
Levels A, B+, B- und C. In den 
Klassen A, B+ und C starten 
unsere Volleyball Männer auch 
in diesem Jahr durch.
Alle Termine unter  
www.teammuenchen.de/
sportarten/volleyball.htm 

Die Liga wird bunter, frecher und wärmer

Fussball Männer – Streetboys

Die Männermannschaft hat die Saison schon begonnen und 
erwischte mit einem Sieg in der Bezirksklasse einen guten 
Start. Bis weit ins Frühjahr hinein reicht die Saison, es 
stehen viele Spiele und viele Wochenenden als Chance zum 
Anfeuern bereit!
Alle Termine unter 
www.teammuenchen.de/sportarten/fussball.htm 

Drei Sparten spielen mit ihren Mannschaften in Ligabetrieben um Plätze, Punkte und Sympathien.
Tipps für diejenigen, die mitschauen, mitstaunen und anfeuern möchten:
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Neues aus dem Verein  

der Meister-Friseursalon

Manfred Hoffmann, Friseurmeister · Kreuzstraße 3 · 80331 München

Tel. (089)12391029     10% für Team-München-Mitglieder
Dienstag, Mittwoch 10-19 Uhr · Donnerstag 12-22 Uhr · 
Freitag 10-20 Uhr · Samstag 9-17 Uhr (sowie nach Vereinbarung)

»Glücklicher-Tag«-Bonus:
jeden Dienstag 20% Preisnachlass

Jeden Donnerstag ab 19 Uhr „Chill-out“ 
mit Musik und kleinen Erfrischungen.

Ich freue mich auf Ihren Besuch in lockerer Atmosphäre!
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Team München e.V. stellt sich vor

Überblick

Aerobic	 2x in der Woche verschiedene Stunden
	 aerobic@teammuenchen.de – Roland  089 / 2603890

Badminton  	 2x in der Woche für Freizeitspieler, Trainerstunden und Ligabetrieb
	 badminton@teammuenchen.de – Werner 0170/6345452; Petra 0179/2386662

Basketball 	 1x in der Woche Training
	 basketball@teammuenchen.de – Andre 089 / 82940032

Bowling  	 1x im Monat, Anmeldung vor der Teilnahme an:
	 bowling@teammuenchen.de – Anke 0171 / 5481660

Boxen  	 2x in der Woche Training
	 boxen@teammuenchen.de, Sepp 0172 / 9735244, Ruth 0179 / 4546956

Cheerleading  	 1x in der Woche Training
	 cheerleading@teammuenchen.de ; Lynes 0178 / 7870579

Fitness 	 nur in den Wintermonaten November bis Mai 
	 bettina@teammuenchen.de – Bettina 089 / 89043780

Fussball  	 Männer: 2x in der Woche Training, Ligabetrieb 
	 streetboys@teammuenchen.de, Christian 0172 / 8444487; Nils 0163 / 5612400
	 Frauen: 1x in der Woche Training  
	 frauenfussball@teammuenchen.de ; Cora 0172 / 4913811

Golf 	 Spieltermine nach Absprache  
	 lillemors@frauenliteratur.de - Andrea 089 / 2721205

Handball 	 1x in der Woche Training, handball@teammuenchen.de
	 Mirjam 0179 / 5172978, Sebastian 0176 / 45501169 

Laufen  	 3x in der Woche für alle Leistungsklassen, 	frontrunners@teammuenchen.de
	 Peter  0171 / 647 10 45,  Edith 0163 / 914 69 94

Schiessen  	 1 x in der Woche Training
	 luftgewehr@teammuenchen.de, ulf@teammuenchen.de, Ulf 0179 / 4816157

Tanzen  	 Freizeit-, und Turniergruppen, jeden Tag Training
	 Info@tanz-lust.de – Martina  0160 / 99105326, Bernd 089 / 21938319

Tischtennis  	3x in der Woche Training
	 tischtennis@teammuenchen.de - Rainer 0151 / 55614296

Volleyball  	 Männer: 3x in der Woche für alle Klassen Training und Ligabetrieb  
	 volleyball@teammuenchen.de - Thomas 0163 / 6320272 
	 Neu Frauen: 1x in der Woche Training  
	 volleyball-frauen@teammuenchen.de  Claudia 089 / 2166 8011

Yawara  	 2x in der Woche Training, mittwochs mit Trainer  
	 yawara@teammuenchen.de  - Bettina 089 / 89043780

Yoga  	 1 x in der Woche 
	 yoga@teammuenchen.de, info@teammuenchen.de
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Transsexuelle im SportvereinTrainingszeiten im Team München
Hier findest du die Trainingszeiten und -Orte aller Sparten im Team München
Achtung: in den Schulturnhallen findet während der Schulferien kein Trainingsbetrieb statt!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag

Aerobic
19.00 - 20.30
Stielerstr. 6, 
Eingang über die 
Hermann-Schmid-
Straße 5 
Schwierigkeitsgrade 
siehe Homepage

20.00 - 21.30
Briennerstr. 37 
Halle 3, Eingang 
ü.Luisenstr. 29
Schwierigkeitsgrade 
siehe Homepage

Badminton
18.30 - 22.00
Görzer Str. 53

18.30 - 20.30
Görzer Str. 53
und Trainerstunden

Basketball
19.00 - 21.00
Regerplatz 1

Bowling
16:00-18:00
Isar-Bowling, Mar-
tin-Luther-Str. 22, 
nur nach Anmeldung 
jeden 3. So/Monat

Boxen/
Fitness

20.30 - 21.30
Stielerstr. 6, 
Eingang über die 
Hermann-Schmid-
Straße 5 

20.00 - 21.30
Stielerstr. 6, 
Eingang über die 
Hermann-Schmid-
Straße 5 

Cheerleading
20.00 - 21.30
Briennerstr. 37 
Halle 3, Eingang 
ü.Luisenstr. 29

Fußball

Männer+Frauen
18.30 - 20.30
Anton-Fingerle-
Zentrum, 
Schlierseestr. 130

Männer
18.30 - 20.15
Bezirkssportanl.
Westpreußenstr. 60

Golf
19.00
Stammtisch: 1.Do/
Monat, Moro, Mül-
lerstr. 30

Handball
18.00 - 19.30
Albrechtstr. 6

Laufen
19.00
Nymphenburger 
Park, 8 km und 10 
km-Strecke

19.00
Wittelsbacher Brücke
Kiosk rechte Seite 
stadtauswärts
Lauftraining

10.30
Brücke am  
Wasserfall hinter 
dem Haus der Kunst

Tanzen
Turniertrainings 
siehe  
www.tanz-lust.de

19.00 - 21.00
St. Martin-Str. 30
Freies Training

19.00 - 22.00
Glockenbachwerk-
statt, Baumstraße 8, 
Eingang Klenzestr.
Tanzkurse bei 
L.U.S.T

19.00 - 22.00
Glockenbachwerk-
statt, Baumstraße 8, 
Eingang Klenzestr.
Tanzkurse bei 
L.U.S.T

Sport-
schiessen

17.30 - 21.30
Kleingartenanlage 
an der Sadelerstr. 20

Tischtennis
19.30 - 21.30
Sendlinger Torpl. 14

18.00 - 21.00
Sendlinger Torpl. 14

20.00 - 21.30
Gotzinger Platz 1a

Volleyball
Männer
19.45 - 21.30
Schlierseestr. 20
– B und C-Level

Männer
19.30 - 21.30
Schlierseestr. 20
–A-Level 
– Anfänger

Männer
20.30 - 21.30
Schlierseestr. 20 
Freies Training
Frauen
18.30 - 20.00
Stielerstr. 6, 
Eingang über die 
Hermann-Schmid-
Straße 5

Yawara
20.00 - 21.30
Perlacherstr. 114
Freies Training

19.00 - 21.00
Perlacherstr. 114

Yoga
20.00 - 21.30
Sendlinger Tor Platz 14

13
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Neues aus den Sparten

Yoga Neues offenes Angebot für alle mit Maximilian

Nach dem Erfolg des letzten Yoga-Kurses bietet Team 
München jetzt mit Yogalehrer Maximilian Klausner of-
fene Yoga-Abende an. Das Angebot richtet sich an An-
fänger wie Fortgeschrittene, die Stunden sind so aufge-
baut, dass für jede/n etwas dabei ist.

Gelehrt wird Radja-Yoga, das sogenannte „königliche 
Yoga“. Bei dieser Yoga-Form liegt der Schwerpunkt auf 
Entspannung, Atemübungen, Körperübungen und Me-
ditation.

Fragen? Dann schreibt an  yoga@teammuenchen.de

Yoga

Start ist Montag der 15. Juni
Zeit: Montags 20:00 – 21:30 Uhr 
Ort: Berufsfachschule Sendlinger Tor Platz 14, Eingang 
Wallstraße (obere Turnhalle) 
während der Schulferien findet kein Sportbetrieb statt! 
5,-- pro Abend für Team München – Mitglieder 
9,-- pro Abend für Nicht-Mitglieder 
Die Bezahlung erfolgt direkt vor Ort. Es ist keine 
Anmeldung erforderlich. 
Mitzubringen sind: Yogamatte, bequeme Kleidung, 
Kissen, Decke

yoga@teammuenchen.de

Volleyball: Team München I ist Europameister 2009 
Da A-Team der Volleyballmänner hat in der Spielsai-
son 2009 im obersten Leistungslevel der Schwul-
Lesbischen-Volleyball-Liga abermals die Goldmedaille 
gewonnen und ist damit nach 2007 zum 2. Mal Euro-
pameister geworden (2008 reichte es nur für Bronze). 
Die Mannschaft hat in der Saison von zehn Spielen 
nur ein Spiel abgegeben, das war das Hinspiel gegen 
den letztendlich Tabellenzweiten aus Zürich. Auf dem 
letzten Spieltag am 20.06.2009 im sonnigen Zürich 
in der Schweiz wurden noch die letzten Spiele er-
wartungsgemäß siegreich durchgezogen. Dann wurde 
gefeiert! 

2009 spielen insgesamt 49 Teams aus vier europä-
ischen Ländern in der Schwul-Lesbischen Liga. Es gibt 
4 Staffeln in den Leistungslevel A, B+, B- und C. Team 
München nimmt mit drei Mannschaften am diesem 
Spielbetrieb teil (A, B+ und C). 

� Tom W.



zwischen SENDLINGer Tor und NEW YORK

Sonnenstr. 33 · 80331 München
Tel.: 089/593659
Fax: 089/5501717

Öffnungszeiten: 
Mo–Fr 8.30–19.00, Sa 9.00–14.00
e-mail: info@hieristsgesund.de

www.hieristsgesund.de

Wir unterstützen die Aids-Hilfe, den Run For Life –
und Euch in allen Gesundheitsfragen!
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Vermischtes

Wer macht mit im Team der Sporty News?
Seit knapp zwei Jahren gibt es unser Vereinsmagazin, 
die Sporty News.
Immer aktuell und mit viel Engagement unterstützt die 
Zeitung das Vereinsleben von
Team München. Neue Sportarten, Events und Neuig-
keiten aus über 15 Sportarten für Männer und Frauen 
präsentieren sich in einem Magazin, das nur durch die 
Arbeit und Unterstützung von: Bettina (Redaktion, In-
halte) und Matthias (Redaktion, Anzeigen) von Team 
München,
Sarah (Layout) und Kerstin (Anzeigen) aus dem Hause 
LEO, möglich ist.
Mithilfe der Anzeigenkunden konnte Sporty News von 

m Schafkopfen
Matthias  0171 / 534 8061

matthias@teammuenchen.de

m Mountainbike
Andrea  0176 / 212 13054 
mountainbike@teammuenchen.de

m Rennrad
Andrea  0176 / 212 13054

rennrad@teammuenchen.de

m Kickboxen
Jan@teammuenchen.de

Neue Gruppen für interessierte Frauen und Männer 

Team München baut auf:

Beginn an alle drei Monate erscheinen. Allen Beteili-
gten, Sponsoren und Helfern einen herzlichen Dank !!
Doch damit die Sporty News weiterhin erscheinen kann, 
benötigen wir dringend engagierte Leute, die Lust und 
Zeit haben, das Magazin mit zu gestalten. Neue Ideen, 
neue Projekte und neue Betätigungsfelder brauchen 
nun Unterstützung !! 

Meldet Euch ! 
Seid dabei und helft uns, Sporty News weiterhin in der 
Community als ein Sprachrohr der sportlichen Szene 
Team Münchens leben zu lassen.
Meldet Euch unter info@teammuenchen.de

Gay Games 2010 in Köln – der Countdown läuft 
Zwischen dem 31. Juli und 07. August 2010 findet in 
Köln das größte Sport- und Kulturfest der Welt statt. 
Etwa 12.000 TeilnehmerInnen aus über 70 Nationen 
werden zu den VIII. Gay Games Cologne 2010 erwartet. 
Diese Zahlen sind zumindest der Wunsch der Veran-
stalter der nächsten internationalen Gay Games. Über 
30 Sportarten werden angeboten. Während dieser Zeit 
findet auch der CSD in Köln statt (2-4.7.2010).

Nach dem Motto „Be part of it!“ kann jede/r mitmachen 
– egal, ob heterosexuell, homosexuell, transgender 
oder transsexuell. Unabhängig von Religion, Nationali-
tät, ethnischer Herkunft, der politischen Überzeugung, 
den athletischen Fähigkeiten, den körperlichen Möglich-
keiten, dem Alter oder dem Gesundheitszustand.

Team München möchte mit den neuen T-Shirts des Ver-
eins sichtbar und in der großen Gruppe im Stadion der 
Eröffnungsparty einmarschieren. Jede Sportart kann sich 
ganz individuell zeigen. Also sichert Euch die schönen 
Shirts, zu bestellen über unsere Homepage www.team-
muenchen.de

Informationen zu den Gay Games und der Anmeldung 
unter: http://www.games-cologne.de/de
Die Anmeldegebühr liegt bei einem Grundbetrag von 
Euro 125.- Euro plus der jeweiligen Sportartgebühr. Ent-
halten sind wie immer die Eröffnungs-, und Abschlußze-
remonie und ein Fahrticket in Köln. 

� Bettina Winter
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Copenhagen brachte aus der Veranstaltung der EuroGames 
2003 und der IGLFA Fussball - Weltmeisterschaft 2005 be-
reits beachtliche Erfahrung mit. Dennoch wurden die World 
Outgames als bislang größtes internationales Multisportevent 
eine große Herausforderung.
Copenhagen bot das Angebot von mehr als 38 Sportarten 
an. Es meldeten sich über 6000 Teilnehmer aus Europa und 
Übersee an. Eine riesige Menge möchte man meinen. Doch 
manche Sportarten litten dennoch massiv unter der mäßigen 
Anmeldung. Basketball und Tischtennis mussten sich z.B. mit 
weniger Teilnehmern zufrieden geben als bei EuroGames.
Copenhagen bot eine tolle Eröffnungsshow auf dem Rathaus-
platz inmitten der Stadt und manche gute und manche we-
niger gute Sportturniere. So gab es innerhalb mancher Kon-
kurrenzen einige Defizite im Turnierablauf und am Ende hörte 
man sehr kritische Stimmen auf der einen und euphorische 
Stimmen auf der anderen Seite.
Im massiven Rahmenprogramm umfasste das Kulturprogramm 
unter anderem ein Chor-, Tango-, Film-, und Straßenfestival 
mit Künstlern aus allen Herren Ländern. Die laufende Men-
schenrechtskonferenz hatte Themen wie Gesundheit, Politik 
und Medien.
Alle Ergebnisse von den World Outgames 2009 unter 
www.copenhagen2009.org

Badminton
Bettina war für Team München in den Damendisziplinen Ein-
zel / Doppel / Mixed in dem Level B- vertreten. Es gab für 
sie spannende Wettkämpfe und Siege. Aber leider zu wenige 
für eine Finalteilnahme. Aus München traten außerdem von 
unserem Partnerverein, den Amazonen, Tanja und Heike in 
den Damendisziplinen Einzel und Doppel in dem Level B- an.
Nach anstrengenden Spielen errangen sie in einem span-
nenden Finale im Damendoppel das ersehnte Gold und den 1. 
Platz im Level B-! Tanja erspielte sich auch noch im Einzelfina-
le der Damen den 2. Platz und somit Silber in B-.
Nicht nur aus Bayern sondern auch aus ganz Deutschland 
fanden sehr wenige Sportler den Weg nach Kopenhagen. Of-
fensichtlich waren die finanziellen Argumente diesmal größer 
als der Wunsch nach dem sportlichen Austausch. Was man 
bei dem Blick auf die dänischen Preise durchaus verstehen 
konnte. Die größte Spielergruppe repräsentierte Dänemark 
und somit war es kaum eine Überraschung, dass in vielen 

Disziplinen das Gast-
land die Oberhand 
behielt. Aus Kanada 
reisten auch einige 
Spieler an. Die weni-
gen deutschen Män-
ner und Frauen mus-
sten sich zumeist mit 
den Gruppenspielen 
zufrieden geben.
Die Turnierorganisation gab sich in dem riesigen Sportcenter 
redlich Mühe, Stimmung aufkommen zu lassen. Manchmal 
klappte es, manchmal leider nicht. Es gab auch ein paar or-
ganisatorische Mängel, aber insgesamt konnte man zufrieden 
sein. Alle Levels durften in Copenhagen mit den klassischen 
Federbällen auf zwei Gewinnsätze spielen.� Bettina W.

Laufen: 1* Gold in der Staffel
Nicht nur die Leichtathletik 
-WM in Berlin bot Unter-
haltung pur. Viel Spaß und 
Freude gab es auch auf 
der Arena der Outgames 
2009 in Kopenhagen. Vor 
allem die Teilnehmer aus  
Nordamerika und Austra-
lien, aus Frankreich und 
den Niederlanden sorgten 
hier für Stimmung. Bemer-
kenswert waren zahlreich 

vertretenen Berlinerinnen. Ansonsten waren Deutsche diesmal 
nur vereinzelt am Start. Die Laufwettbewerbe – insbesondere 
auf den Mittelstrecken – boten eine wunderbare Abwechs-
lung zu den bekannten Straßenläufen mit Massenstart (10km, 
Halb- und  Marathon). So dominierten die Laufwettbewerbe 
zahlenmäßig die Track&Field Szene. Bei den Läufen auf der 
Bahn brauchte sich keiner zu verstecken. 
Die (Ex) Profis waren klar in der Unterzahl gegenüber den 
‚Spaßvögeln‘. 
Ein echter Höhepunkt waren die bunt gemischten Staffeln, 
die sich meistens spontan zusammenfanden. Und so wurden  
die Staffeln dann auch benannt: Charlies-Angels, Ancient-
History, Team Commenwealth, Cheeky-Monkey, Kelseys-gang, 

Rückblick Outgames

2. World Outgames vom 25. Juli - 02. August 2009 
in der dänischen Hauptstadt Copenhagen
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Rückblick Outgames

United-Nations, Team-Hostel-512, San Francisco Kogonuts und 
zahlreiche Frontrunnerteams. Unter fremder Schweizer Flagge 
holte sich Dieter, der einzige Team München Teilnehmer, eine 
Goldmedaille in der Klasse Ü200 !!  
Hinsichtlich Köln 2010 sollten sich Laufwillige überlegen, ob 
sie ihr Programm nicht im Rahmen der Leichtathletik ergänzen 
wollen. Stimmungsvolle Wettbewerbe sind hier garantiert! Es 
wäre toll, sich in einem  Team vorzubereiten und zu starten. 
Interessenten bitte melden unter laufen@teammuenchen.de 
� Dieter S.

Tanzen: �1* Gold im Damen Standard 
Senioren Level A1

Für die Tanzwettbewerbe die-
ser Weltmeisterschaft meldeten 
sich insgesamt 320 Frauen- 
und Männer-Paare, davon be-
stritten 42 Frauenpaare das 
Turnier der Seniorinnen.
Gabi und Sibylle wurden nach 
General Look und Sichtungs-
runde von den Wertungsrich-
tern zusammen mit neun wei-
teren Paaren in die A-Klasse, 
der höchsten Klasse, einge-
stuft. In voll besetzter mit 

großen Tanzfoto-Bannern geschmückter Halle und vor groß-
artigem Publikum starteten am Nachmittag dann insgesamt 
elf Paare (zehn Paare plus Siegerpaar der B-Klasse) in die 
Vorrunde und tanzten im zügigen Durchgang alle fünf Tänze 
direkt hintereinander. 
Die Münchnerinnen behaupteten sich unter diesen Bedin-
gungen souverän und sicherten sich zusammen mit drei wei-
teren Paaren sofort den Einzug ins Finale. 
Die sieben Wertungsrichter aus Dänemark, England, Kana-
da, der Slowakei und Deutschland beurteilten anschließend 
in durchgehend verdeckter Wertung ein fulminantes Finale, 
dessen emotionaler Höhepunkt eindeutig der Wiener Walzer 
war: Zu den Klängen von „Wonderful Copenhagen“ boten die 
Paare, vom Publikum mit Standing Ovations begeistert gefei-
ert, hochklassiges Tanzen. Gänsehaut pur! Gabi und Sibylle 
ließen sich von den Wogen der Begeisterung anstecken: Sie 
interpretierten sehr schön die Musik und entschieden diesen 
Tanz klar für sich. 
Am Ende wurden Gabi und Sibylle, die amtierenden Deut-
schen Meisterinnen und Bronze-Medaillen Gewinnerinnen der 
Europa-Meisterschaften der Seniorinnen, hinter den neuen 
Weltmeisterinnen Citabria Phillips und Zoe Balfour aus den 
USA stolze Vizeweltmeisterinnen. Ein Erfolg, der umso beach-
tenswerter ist, als dass beide Damen verletzt ins Rennen gin-
gen: Gabi mit massiven Armproblemen und Sibylle mit einem 
Kapselriss im Sprunggelenk. Handicaps, die die beiden aber 
nicht davon abhielten, am folgenden Tag in der Hauptgruppe 
zu starten und sich einen 10. Platz in einem starken A-Klasse-
Feld zu sichern! 
Die Tanzwettbewerbe gingen über die ganze Woche und hat-
ten ein großes Feld an Teilnehmern. Hier war die deutsche 

Beteiligung sehr hoch, erfreulicherweise waren zudem viele 
US Amerikaner und sogar Australien vertreten. In den Stan-
dard-, und Lateintänzen der A Klasse wurden die alljährlichen 
Favoriten ihrer Rolle gerecht. Neue Disziplinen wie Showtanz, 
Formation und Line Dance kamen sehr gut an.
� Auszug aus Bericht von Roland S.

Tischtennis: �1* Gold, 2* Silber und 2* Bronze
Mit vier Tischtennis-
SpielerInnen waren 
die Münchner so 
stark wie noch nie 
bei einem internatio-
nalen Turnier vertre-
ten! Das Gesamt-
teilnehmerfeld war 
aber überraschend 

übersichtlich. Kaum zu erklären, warum aus dem skandina-
vischen Raum lediglich ein Spieler aus Schweden den Weg 
nach Kopenhagen gefunden hat. Das Niveau der Turnieror-
ganisation blieb weit hinter den Erwartungen der meisten 
SpielerInnen zurück und erinnerte eher an eine Vereinsmei-
sterschaft. Das Turnier wurde nur den Minimalanforderungen 
gerecht, erfüllte aber nicht den Charakter von Weltspielen. 
Hintergrund könnte hier sein, dass dem lokalen Hetero-
Veranstalter die erforderliche Bindung fehlte und ihm die 
Bedeutung und das erwartete übliche Niveau einer solchen 
Veranstaltung nicht klar waren. Verglichen mit Badminton, 
bei denen eine wirkliche Siegerzeremonie mit Einmarsch und 
Fanfare durchgeführt wurde, stellte man die Tischtennisspie-
lerInnen recht lieblos an die Wand. Teilnehmer aus Köln, wo 
2010 die nächsten GayGames stattfinden, versprachen hier 
Besserung.	�  Rainer R.
Ergebnisse der Team München SpielerInnen:
Damen B Einzel - Bronze für Petra F.
Damen B Mannschaft - Gold für Anna P. / Petra F.
Herren B Einzel – Silber für Rainer R. / Bronze für Peter S.
Herren B Doppel – Silber für Rainer R. / Peter S

Tennis: �1* Silber im Herren Doppel Level A
Das Tennis-Turnier war größtenteils gut organisiert. Gespielt 
wurde auf 2 schönen Anlagen, die nicht allzu weit voneinan-
der (40 min Fussmarsch) entfernt waren. Leider wurde aus ir-
gendeinem Grund jeden Tag die Anlagen zwischen den Levels 
getauscht. Zum Glück gab es das sehr gute Kopenhagener 
Verkehrsticket (großes Lob dafür an die Organisatoren).
Die meisten Disziplinen/Levels waren gut gefüllt; es waren 
Spieler aus der ganzen Welt dabei und machten eine sehr 
schöne Mischung, die man zu den üblichen Turnieren nicht 
spürt.
Dietmar und sein Schweizer Doppelpartner Rumi kamen im 
Level A überraschend mit etwas Glück (gute Auslosung) ins 
Finale, wo sie dem favorisierten kanadischen Doppel mit 2:6 
und 4:6 zwar unterlagen, aber mit einer tollen Silbermedaille 
nach Hause fahren konnten.
Maximilian spielte in der Herren 60 Konkurrenz und belegte 
hier den vierten Platz.� Dietmar P.
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Rückblick Sommersportfestival

Das Sommersportfestival im Juni war unser Highlight 
des Frühsommers im Rahmen unseres 10 jährigen Jubi-
läums. Aus ganz Europa kamen sie nach München und 
nahmen an insgesamt 10 Sportarten teil. Der Frauen-
anteil lag diese Mal höher als sonst. Ausschlaggebend 
waren hierfür Fussball und Volleyball. Leider mussten 
wir mangels Anmeldungen die Sportarten Schießen, 
Schwimmen und Boxen am Ende absagen. Unter der 
Schirmherrschaft der 2. Bürgermeisterin Frau Strobl 
spielte das Wetter an den Turniertagen mit und wir 
konnten uns von der besten Seite zeigen. 

Die zwei Akkreditierungsabende waren der Einstieg in 
ein volles Sportprogramm am Samstag den 13.06. Als 
Ausklang eines anstrengenden Turniertages hatte man 
am Samstag Abend die Möglichkeit, in dem gemüt-
lichen Mathäser Innenhof die Nacht einzuleiten. Bei der 
anschließenden Party war musikalisch für jeden etwas 
dabei. Ein gemütlicher großer Loungebereich lud zum 
Klönen ein. Wem das noch nicht genügte, hatte am 
Sonntag die Gelegenheit, bei einem schönen bayerisch 
angehauchten, großen Brunchangebot bei herrlichem 
Wetter weiter zu ratschen. Leider auch, sich zu verab-
schieden. Gegen spät Mittag waren dann fast alle Teil-
nehmer auf dem Weg nach Hause. Wir hoffen natürlich, 
allen Sportlern in angenehmer Erinnerung zu bleiben. 
Es dürfte nicht unser letztes Turnier gewesen sein!

Sehr viele Mitglieder der einzelnen Sparten haben es 
als Helfer und Helferinnen möglich gemacht, das Turnier 
mit 380 Teilnehmern glatt über die Bühne zu bringen. 
Vielen Dank an unseren Turnierleiter Matthias, unseren 

Partnervereinen die Isarhechte und den Amazonen. Ein 
großer Dank geht besonders an alle Hauptorganisatoren 
der Sportarten (insgesamt waren hier schon über 15 
Personen beteiligt) und natürlich unserem Hauptspon-
sor „Matchclub“ mit Dominic und Christian, die das ge-
samte Rahmenprogramm organisierten und uns damit 
einen großen Dienst erwiesen hatten. Weiteren Spon-
soren gebührt herzlichen Dank für die Unterstützung: 
Eckert Druck, Carat Hotel, Mathäser, LEO, Morizz.
Ergebnisse unter www.teammuenchen.de

Badminton

Als neues Orgateam mit Thomas, Mathias, Anke, Sandra 
und Petra stemmten sie das zweitägige Turnier her-
vorragend. Unsere Mannschaftsspieler der 1. und 2. 
Mannschaft räumten auch hier wieder ab mit insgesamt 
6xGold, 8x Silber und 6xBronze. Für Team München wa-
ren auf den Medaillen Plätzen: Ge, Werner, Jonathan, 
Widy, Daniel, Bettina und Dagmar. In der höchsten Klas-
se Doppel A gewann Steve den 2. Platz und Mathias 
mit Thomas den 3. Platz. In der höchsten Klasse Mixed 
A verteilten sich die Plätze auf : Petra und Thomas (1.), 
Sandra und Mathias (2.), Anke (3.) . Erik (Doppel C) und 
Dietmar (Einzel C), beide Freizeitspieler in der Sparte, 
holten sich jeweils einen tollen 3. Platz.  

Sommersportfestival – das Turnier für München

T H A I  K I T C H E N  A N D  B A R

Hans-Sachs-Straße 10
80469 München

Tel: 089 / 21 89 97 55
www.lotuslounge.eu

MyThai Summer
Jetzt mit Sonderkarte für

Nordthailand-Spezialitäten.

Nur für Thai-Kenner!

Anzeige MyThai Summer  13.05.2009  11:50 Uhr  Seite 1

11. bis 14. Juni

Weitere Informationen und Registrierungen unter: www.sommersportfestival.de

MUNICH CHEERS THE QUEERS

5. SOMMER SPORT
FESTIVAL 2009

Aerobic Badminton Basketball Bowling Fußball Golf

Laufen Schießen Schwimmen Tischtennis Volleyball

I s a r h e c h t e
MÜNCH E N

Amazonen  München
Münchner Frauensportverein e.V.
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Basketball
Andre und sein Orgateam boten Männer-, und Mixed 
Teams an. Bunt gemischt ging es zur Sache und der 
Turniertag ging viel zu schnell zu Ende. Beide Mann-
schaften aus der Sparte  hatten enge Spiele. Es reichte 
einmal für den guten 2. Platz und den undankbaren 4. 
Platz in der Rangliste.

Fußball
Männer und Frauen spielten nebeneinander im Anton-
Fingerle Zentrum. Für unsere Frauen war es das erste 
Turnier überhaupt. Die Generalprobe haben sie sehr gut 
überstanden. Einladungen der Gegnerinnen sind schon 
eingetroffen.

Golf
Andrea und ihr Team organisierten wieder ein erfri-
schendes Turnier. In bewährt guter Stimmung und unter 
traumhaftem Wetter golften sich die Münchner Tom, 
Gabi, Aliki und Flash auf der Anlage des Golfclubs in 
Eschenried auf die vordersten Ränge.

Laufen
Auch hier gab es 
ein neues Orga-
team. Motiviert 
gingen sie zur Sa-
che und konnten 
ein glatt durch-
gezogenes Lauf-

turnier über 10km bieten. Leider kam nicht die Men-
ge die sie erwarteten, dennoch hatten die Läufer und 
Läuferinnen ihren Spaß. Dafür sorgten Peter, Gunnar, 
Dieter und Edith. Alle Männer und Frauen traten ge-
meinsam den Lauf an. Der Sieger hieß am Ende Roman 
aus München, die schnellste Frau war Sabine, auch aus 
München.

Bowling
Die Frauen aus der Sparte haben es herausgerissen! Die 
bestplazierten Münchner Damen waren Anke (schon auf 
dem reservierten) 1. Platz und Sabine auf dem 3. Platz. 
Im Team haben Regina und Anke, zusammen mit Günter 
und Carsten, den 2.Platz belegt. Die Herren landeten 
diese Mal leider auf den hinteren Rängen.

Tischtennis
Die Münch-
ner haben 
sich in den 
Klassen Ein-
zel, Doppel 
und Mixed 
durchgesetzt 
und belegten 
bei den Män-
nern und den 

Frauen hervorragende 1. – 3. Plätze. Medaillen gingen 
an Julian, Marion, Heike, Sarayut, Vorawit, Gabor und 
Dana. Natascha, Rainer, Anne und Gianna erspielten 
sich sogar jeweils zwei Medaillen. 
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Volleyball
Männer: Ein großes Feld startete bei den Herren. Die 
Organisatoren kümmerten sich gewohnt gut um die Teil-
nehmer. Die Teams der Sparte holten sich die besten 
Plätze: Gold im Level B und Bronze im Level C.

Frauen: Die Frauen des Amazonen Vereins haben erst-
mals das Frauenturnier organisiert und konnten auf ihr 
durchgeführtes Turnier stolz sein. Alles hat bei einer 
großen Zahl an Teams geklappt. Die Mannschaft aus 
unserer neuen Sparte bekam Hilfe von den Amazonen 
und so beendeten Barbara, Kerstin, Beate und Susanne 
das erste Turnier überhaupt mit dem 5. Platz. Ein toller 
Einstand!� Bettina Winter

Badminton 				  
Am 20.06.09 organisierte der 
Nürnberger Verein „Rosa Panther“ 
sein alljährliches Badminton Tur-
nier. Unsere Spieler waren hier 
sehr erfolgreich unterwegs. Widy 

erspielte im Herren Einzel B und im Herren Doppel B je-
weils Silber. Ge gewann die Herren Einzel B Konkurrenz 
und belegte zudem im Herren Doppel B Bronze.

Das Pfingstturnier in Berlin am 29. – 31.05. war ein über 
drei Tage abgehaltenes Turnier mit über 300 Teilneh-
mern. Die Münchener hielten sich sehr gut in dem groß-
en Feld. Unsere besten Mannschaftsspieler überzeugten 
auch dieses Mal. Petzi und Thomas holten Gold in der 
höchsten Mixed Klasse A. Gefolgt auf dem dritten Rang 
von Sandra und Mathias.

Susanne spielte sensationell mit ihrer zugelosten Berli-
ner Doppelpartnerin im Damen Doppel B+ bis im Finale 
und sie gewannen den Siegerpokal. Susanne spielte 
sich mit Widy auch noch bis auf den 4. Platz im Mixed 
B+ .
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Internationale Turniere heute und morgen
Jedes Jahr finden zahlreiche Turniere in allen bekannten Sportarten deutschlandweit sowie in der ganzen Welt 
statt. Die beste Adresse ist hier: www.gaysport.info. Hier einen kleinen Überblick für den Herbst/Winter 2009

  Multiturniere
m 30. Oktober		  in Antwerpen, Belgien, www.antwerpgames.be 

m 04. – 06. Dezember 	 in Frankfurt, www.fvv.org  

m 31. Juli – 07. August ’10	 in Köln Gay Games, www.games-cologne.de/de

 
   Einzelturniere

   Badminton
m 22. – 25. Oktober	 in Hamburg, www.badmintonturnier-hamburg.de

  Bowling
m 23. – 25. Oktober	 in Sofia, Bulgarien, www.tangra-sport.org/tournaments/sofia2009

 
  Volleyball
m 02. – 04. Oktober	 Oktober in Herne, www.sc-aufruhr.de

m 02. – 04. Oktober	 in London, www.londonspikers.org

m 09. – 11. Oktober	 in Leipzig, www.rosaloewen.de

m 13. – 15. November	 in Berlin, www.goldelsencup.de

m 19. – 22. November	 in Sao Paulo, Brasilien, www.esportegls.com/brazilcup

 Beachvolleyball
m 02. – 04. Oktober	 in Florenz, info@materialguys.it

 
  Tischtennis
m 25. – 27. September	 in Rom, 1st Int. Turnier, www.yellowsport.it

 
  Schwimmen
m 10. Oktober		  in Berlin, www.regenbogenforellen.de

m 16. – 18. Oktober	 in Rom, www.gruppopesceroma.org

 
  Laufen
m 22. November 	 in New York, Aidslauf, www.racetodeliver.org

 
  Golf
m 03. – 04. Oktober 	 in Verbeck bei Schwerin, www.german-rainbow-open.de

 Tanzen
m 26. September 	 in Wien, info@viennadancecontest.at

m 10. Oktober 		  in Köln, www.tsc-mondial.de

m 24. Oktober 		  in Bremen, www.ttc-gold-und-silber.de

m 21. November		 in Hannover, www.tanzart-hannover.de




